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Ett STORT tack handledningen i torsdags! Det var mycket givande och helt plötsligt blev allt så tydligt för 
mig. Det var verkligen en "aha-upplevelse" för mig! Jag känner också att jag fick redskap och strategier för 
hur jag ska agera i de situationer som jag upplever jobbiga. Det känns mycket värdefullt! Det har också gett 
mig en inre trygghet och en tro på att jag ska reda ut situationen. Nu är det bara det inre arbetet med mig 
själv som kvarstår....men jag ska jobba hårt på det, det lovar jag. 
  
Du har verkligen en förmåga att "plocka ner" ner människor och få dem att förstå för sitt eget och andras 
agerande! Var tacksam över att du fått denna förmåga- det var i alla fall jag i torsdags! 
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